
Eleiko Curl Bar
50 mm, 12 kg

Fabriquée en Suède

Barre coudée, moletage étendu

Roulements à aiguilles

Eleiko DN3 Chrome™

La barre Eleiko Curl est conçue spécifiquement pour 

l’entraînement des bras. Elle est fabriquée en Suède avec 

la précision et la durabilité qui définissent les barres Eleiko. 

Le moletage étendu augmente la surface utilisable pour la 

position des mains, offrant ainsi un meilleur contrôle. La 

forme courbée de la barre permet un alignement naturel 

des poignets, tandis que les roulements à aiguilles de 

précision procurent une rotation fluide et stable lors de 

chaque répétition. Grâce à la finition Eleiko DN3 Chrome™ 

et à la nouvelle conception de l’embout et de l’anneau 

d’identification, ce modèle rejoint la nouvelle génération des 

barres Eleiko.

Fonctionnalités Barre coudée
Grâce à sa forme incurvée, cette barre réduit 
les contraintes sur les poignets et multiplie 
les angles de prise pour un entraînement des 
bras plus confortable et diversifié.

Moletage étendu
Un moletage continu du centre aux 
manchons permet des prises variées et 
garantit un contrôle optimal de la barre. 
Le moletage 1.2 assure un grip fiable et 
confortable.

Rotation fluide
Les quatre roulements à aiguilles permettent 
une rotation uniforme des manchons à 
chaque répétition.

Eleiko DN3 Chrome™
Le revêtement en chrome durable protège la 
barre et les manchons pour une performance 
longue durée.

Manchons rainurés
Dotés de rainures spécifiques, les manchons 
standard de 50 mm empêchent les poids de 
glisser.

Caractéristiques Unités de mesure
Par unité

Code Article
3085980

Longueur
1316 mm / 51.81 in.

Poids
12 kg / 26.46 lbs

Garantie
Á vie

Certification
N/A

Surface du grip
DN3 Chrome™

Surface du 
manchon
DN3 Chrome™

Roulements et 
bagues
Roulements à aiguilles

Marquage du grip
Aucun

Moletage
1.2 Training

Charge max.
175 kg / 385,81 lbs

Diamètre du 
manchon
50 mm / 1.97 in.

Longueur du 
manchon 
chargeable
230 mm / 9.06 in.

Largeur de bride
20 mm / 0.79 in.

Compatible avec 
un capteur
Non
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