Fonctionnalités

Caractéristiques

Eleiko XF Sled / Prowler
Heavy

Le Sled est un outil d’entrainement compact et ultra robuste,
concu pour des séances de traction-poussée a haute intensité

pouvant étre utilisé dans de nombreux environnements. Muni

d’un cadre en acier de 48 kg, d’un “pin” de chargement central
ou latéral, de deux poignées ainsi que de points d’attache
intégrés (avant/arriére), il offre une résistance ajustable et

une grande liberté de mouvement. Pour optimiser un usage en

intérieur (gazon synthétique) ou en extérieur (béton, gravier...)
il est possible d'y ajouter des patins disponibles en option (n°®
d’article 3060344).

Utilisation

Effectuer une variété d'exercices de poussée
et de traction

Conception Intuitive

Les poignées se repositionnent facilement
d’un bout a lautre du Sled pour

plus de fluidité dans 'enchainement des
séries/exercices.

Unités de mesure Code Article
Par unité 3085947-03

Hauteur Poids
1011 mm/ 39.8 in. 48 kg / 105.82 lbs

Fabrication de Qualité

Tubage en acier solide et robuste, ainsi que
finition avec revétement en poudre durable

Point d’Attache Intégré

Attachez facilement une corde ou des
sangles a chaque extrémité pour varier vos
entrainements.

Longueur Largeur
1052 mm / 41.42 in. 570 mm / 22.44 in.

Garantie
2 ans
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