
Eleiko IWF Weightlifting 
Training Bar
20 kg, men

IWF zertifiziert

Center Knurl

Sensor-Ready

1.2 Training-Knurling

Wettkampfleistung für den Trainingsalltag. Gefertigt in 

Schweden aus hochwertigem Eleiko Steel, bietet diese 

Stange die Stärke und Flexibilität, die olympisches 

Gewichtheben erfordert. Das Optimal Rotation System™ 

sorgt für eine gleichmäßige, kontrollierte Drehung bei 

jeder Last. Die mildere 1.2 Training-Knurling liefert 

sicheren Halt ohne übermäßige Schärfe – ideal für 

volumenreiche Trainingseinheiten. Silberfarbene Endkappen 

und ID-Ring kennzeichnen die Stange als IWF zertifiziertes 

Trainingsequipment.

Funktionen IWF zertifiziert für das Training
Als einer von nur zwei offiziellen 
IWF-Ausrüstern ist Eleiko für das Training 
auf höchstem Niveau zugelassen – 
einschließlich Olympischer Spiele und 
Weltmeisterschaften – entwickelt für 
professionelle Trainingsumgebungen und 
olympische Trainingszentren.

Präzisionsfertigung
Die Eleiko Steel-Stange mit IT6-Toleranz 
garantiert absolute Geradheit und 
exakte Rundlaufgenauigkeit. Übertrifft die 
IWF-Gewichtstoleranzen mit +0,1 % / –0,05 %.

Präziser Griff
Die 1.2 Training-Knurling sorgt für eine 
ausgewogene Kombination aus Grip und 
Komfort bei hohem Trainingsvolumen. Die 
ultradünne DN3 Chrome™-Beschichtung 
schützt die Rändelung langfristig und erhält 
ihre Schärfe.

Langlebigkeit auf Wettkampfniveau
Ermüdungsresistente Hülsenkonstruktion 
mit Dual Lock-System und Staubschutz 
– schützt vor Feuchtigkeit, Chalk und 
Abnutzung. Entwickelt für Millionen von 
Drops. Lebenslange Garantie inklusive.

Sensor-Ready
Die leicht zugängliche Endkappe 
ist vollständig kompatibel mit den 
Velocity-Sensoren von Eleiko – für 
Echtzeit-Feedback ohne Beeinträchtigung 
der Kalibrierung oder IWF-Konformität.

Spezifikationen Maßeinheit
Stückweise verkauft

Artikelnummer
3085912

Länge
2200 mm / 86.61 in.

Gewicht
20 kg / 44.09 lbs

Garantie
Lebenszeit

Zertifizierung
IWF

Weight Tolerance
+20g, -10g

Griffdurchmesser
28 mm / 1.1 in.

Griffmarkierung
Gewichtheben

Rändelung
1.2 Training

Center Knurl
Ja

Tensile Strength
236,000 PSI

Oberflächenveredelung
DN3 Chrome™

Rotationssystem
Bearing Construction

Sensortaugliche 
Sleeves
Ja



R
A

I
S

E
 

T
H

E
 

B
A

R


