
Eleiko Neutral Grip Low Row 
Handle

Fabriquée en Suède

Diamètre de 30 mm

Espacement de 150 mm entre les prises

130 mm de longueur entre chaque prise

Moletage Eleiko caractéristique

La Poignée à Prise Neutre Eleiko, fabriquée à Halmstad, 

en Suède, est polyvalente, offrant un grand confort pour 

une variété d'exercices de tirage. Grâce à des prises en 

aluminium texturé et une conception ergonomique visant 

à réduire la pression sur les poignets et les avant-bras, 

cette poignée légère favorise une amplitude de mouvement 

naturelle pendant les exercices de tirage, convenant ainsi à 

une large diversité de pratiquants.

Fonctionnalités Collaboration pour une ergonomie 
parfaite
La conception a été minutieusement 
élaborée en tenant compte de tests 
approfondis et des retours d'expérience de 
pratiquants afin de déterminer la distance 
idéale entre les prises convenant à un 
maximum de pratiquants. Cela assure un 
positionnement confortable et efficace lors 
des exercices de tirage visant les muscles du 
dos.

Matériaux de Qualité
Les poignées sont fabriquées à partir de 
matériaux de haute qualité : de l'aluminium 
pour les prises, de l'acier Hardox chromé 
reconnu pour sa résistance à l'abrasion 
pour les anneaux, et un corps en feuille 
de métal solide, assurant une durabilité 
exceptionnelle.

Conception Durable
Les anneaux sont assemblés par soudure 
TIG, assurant la solidité et la longévité 
du point de fixation, tout en préservant 
l'esthétique épurée et minimaliste propre à 
Eleiko. De plus, les poignées sont équipées 
d'une rondelle de verrouillage spéciale pour 
éviter le desserrage des boulons au fil du 
temps.

Tests
Les retours d'expérience des utilisateurs 
concernant la géométrie de la poignée ont 
aidé à définir la distance et le positionnement 
optimaux pour la majorité des pratiquants. 
De plus, la construction en feuille de métal a 
été soumise à des tests de 100 000 cycles 
avec la charge maximale afin de confirmer 
ses performances et sa durabilité.

Caractéristiques Unités de mesure
Par unité

Code Article
3085870

Longueur
180 mm / 7.09 in.

Largeur
119 mm / 4.69 in.

Hauteur
155 mm / 6.1 in.

Poids
1,14 kg / 2.51 lbs
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