Produkt detaljer

Spesifikasjoner

Eleiko Foam Roller

+/ Produsert i Sverige

v/ Mobilitetstrening
v/ Skum med hgy tetthet

Eleiko skumrulle er konstruert med hgy tetthet, noe som
gir balansert fasthet, slik at den er myk og behagelig i

bruk med nok hardhet for myofasciell frigjgring, noe som
bidrar til & gke sirkulasjonen og forbedre fleksibiliteten og
bevegelsesomradet. Skumrulling kan brukes til & stimulere

sirkulasjonen og frigjgre vevsadhesjon, som forbedrer

blodstremmen og vevssmgring for bedre bevegelighet. Eleikos
ribbede skumrulle er lett og enkel & transportere og er perfekt
for bruk hjemme, i treningsstudioet eller pa farten.

Fordeler med skumrulle
Stimulerer sirkulasjonen og frigjgr
vevsadhesjon for & gi bedre bevegelighet.
Rillet overflate ligner fingerkompresjon
under massasje.

EPP-konstruksjon

EPP-skum er et slitesterkt skummateriale
med hgy tetthet, som taler trykket fra
kroppsvekten og gir effektiv myofasciell
frigjering. Eleiko skumrulle kan resirkuleres
i sin helhet.

Maleenhet 3085791
Stykkvis

0,2 kg / 0.44 lbs

Mange bruksomrader

Ideell for oppvarming, nedkjgling og
behandling av sare muskler.

Designdetaljer

Pregede Eleiko-logoer og Made in
Sweden-detaljer i hver ende.

370 mm / 14.57 in. 150 mm /5.91 in.

ELEIKO



