Fonctionnalités

Caracteéristiques

Eleiko Hybrid Plyo Box

 Fabriquée en Suéde

/ Mousse EPP congue pour préserver les tibias

v Plyobox3en1

Installez la plyobox a lune des trois hauteurs proposées (51, 63 ou

76 centimétres) pour faire des séances de pliométrie fonctionnelles et
dynamiques. Fabriquée en Suéde a partir d'une mousse EPP recyclée, sa
conception atténue les impacts a la réception, réduit le risque de blessure
aux tibias et les douleurs liées aux glissades accidentelles, tout en offrant

une stabilité et une fiabilité optimales fiable pour les pieds. La solidité de

notre plyobox est parfaite pour la répétition de mouvements d'entrainement
pliométrique ou fonctionnel, comme les step-ups et les box jumps. C'est un
incontournable des espaces de Cross Training ou home gym. Tout usage de
matériel a poids libres sur le dessus ou les cotés du plyobox peut endommager

la surface et ne sera pas couvert par la garantie.

Matériel d’Entrainement Polyvalent

Un outil dentrainement qui permet

de réaliser un bon nombre d'exercices
pliométriques ou fonctionnels, comme les
step-ups et les box jumps.

Détails Distinctifs

Logo Eleiko en relief, reperes de hauteur
faciles a lire, et arétes arrondies pour plus de
sécurité.

Empilable et Portable

Les poignées facilitent son déplacement et
son rangement. De plus, sa légéereté permet
de lempiler plus facilement afin de faciliter le
rangement dans les salles de sport.

Unités de mesure Code Article
Par unité 3085773
Hauteur Poids

650 mm / 25.59 in. 14 kg / 30.86 lbs

Différentes Hauteurs

Le plyobox se décline en trois hauteurs : 51,
63 ou 76 cm. Elle est facile a déplacer grace
a ses poignées découpées.

Faible Risque de Basculement

Concentrez-vous sur votre entrainement. Le
poids et la stabilité du design limitent les
risques de renversement de la box.

Longueur Largeur
780 mm /3071 in. 530 mm / 20.87 in.

Garantie
Tan

ELEIKO



