
Eleiko Öppen Bar
Black

Öppen, lättillgänglig design

Två olika handtagshöjder

Inbyggda gummifötter för enkel på- och avlastning

Balanserad stång under hela lyftet

Prisbelönta och patenterade Eleiko Öppen Bar kommer nu 

som standard med två handtagshöjder för att göra lyftningen 

mer anpassningsbar och tillgänglig. Öppen Bar — en trap bar 

med öppen sida —är designad för enkel lyftning och erbjuder 

ett brett utbud av träningsmöjligheter från marklyft till 

rodd, pressar, utfall med mera. Det inbyggda gummifötterna 

möjliggör att du kan lasta på och av vikter utan att lyfta 

stången, och det håller också stången balanserad under 

lyftet.

Egenskaper Lättillgänglig lyftning
En öppensidig design, neutral 
handtagsposition och två handtagshöjder 
med greppmarkeringar gör Öppen Bar 
marklyft mindre tekniskt, enklare att utföra 
och tillgängligt för fler lyftare.

Kromade hylsor
Hållbara 320 mm kromade hylsor ger en 
bra balans mellan lastningskapacitet och 
utrymmeseffektivitet. Stånghylsan har en 
diameter på 50 mm vilket gör den kompatibel 
med alla standard viktskivor.

Kvalitetskonstruktion
Stången är tillverkad i kvalitetsmaterial, är 
byggd för långvarig prestanda och tillverkas 
i vår fabrik I Halmstad.

Kompatibel med rack och 
plattformar
Stången är designad för att passa både i 
ett rack och på plattformen där stångens 
bredd säkerställer att viktskivorna ryms 
inom plattformen. Kan användas i rack med 
följande dimensioner: inre avstånd mellan 
stolparna 1045 mm och yttre avstånd 1280 
mm.

Träningsmöjligheter
Den öppna designen stöder en mängd 
övningar så som utfall, pressar, rodd med 
mera.

Specifikationer Säljes i enhet
Styckvis

Artikelnummer
3085748-03

Längd
1959 mm / 77.13 in.

Bredd
589 mm / 23.19 in.

Höjd
226 mm / 8.9 in.

Vikt
25 kg / 55.12 lbs

Garanti
5 år

Lättring
1,0 - Mediumstarkt, 
högprestandagrepp

Träningsmaxvikt
500 kg / 1102,31 lbs

Laddningsbar 
hylslängd
320 mm / 12.6 in.

Avstånd mellan 
handtag
625 mm / 24.61 in.

Distance 
between Handles 
(Vertical)
98 mm / 3.86 in.

Sensorförberedda 
hylsor

Handtagsdiameter
28 mm / 1.1 in.

Tubing Diameter
60 mm / 2.36 in.
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