
Eleiko Öppen Bar
Black

Diseño abierto y accesible

Asas a dos alturas

Gato de carga integrado

Levantamiento con barra equilibrada

La galardonada barra patentada Öppen de Eleiko ahora 

incluye de serie asas a dos alturas, lo que permite un 

levantamiento más adaptable y accesible. La barra Öppen 

trapezoidal de laterales abiertos está diseñada para facilitar 

el levantamiento y ofrece una amplia gama de posibilidades 

de levantamiento y entrenamiento, desde peso muerto hasta 

remo, press, zancadas y mucho más. El gato de carga con 

patas de goma integrado te permite cargar y descargar los 

discos sin levantar la barra, a la vez que mantiene la barra 

equilibrada durante el levantamiento.

Características Levantamiento accesible
El diseño abierto, la posición neutra del asa 
y las dos alturas del asa con marcas de 
agarre facilitan que el levantamiento de peso 
muerto requiera menos técnica, sea más 
fácil de realizar y sea accesible para más 
levantadores.

Manguitos cromados
Los duraderos manguitos cromados de 320 
mm logran el equilibrio adecuado entre 
capacidad de carga y eficiencia de espacio. El 
diámetro de 50 mm es compatible con todos 
los discos de peso estándar.

Construcción de Calidad
Fabricada en nuestras instalaciones de 
Halmstad (Suecia), la barra está construida 
con materiales de calidad y está diseñada 
para ofrecer un rendimiento duradero.

Compatible con rack y plataforma
Diseñada para trabajar con racks y 
plataformas, la barra es apta para racks 
y su anchura garantiza que los discos 
permanezcan en la zona de caída de la 
plataforma.

Posibilidades de entrenamiento
El diseño abierto admite una gran variedad 
de ejercicios, como zancadas, cargas, remo y 
mucho más.

Especificaciones Unidad de 
medida
Por unidad

Código de 
artículo
3085748-03

Longitud
1959 mm / 77.13 in.

Ancho
589 mm / 23.19 in.

Altura
226 mm / 8.9 in.

Peso
25 kg / 55.12 lbs

Garantía
5 años

Moleteado
1.0 - Medio profundo, 
agarre de alto 
rendimiento

Peso máximo de 
entrenamiento
500 kg / 1102,31 lbs

Longitud 
cargable del 
manguito
320 mm / 12.6 in.

Distancia entre 
asas
625 mm / 24.61 in.

Distance 
between handles 
(vertical)
98 mm / 3.86 in.

Manguitos para 
sensores
No

Diámetro del asa
28 mm / 1.1 in.

Tubing diameter
60 mm / 2.36 in.
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