
Eleiko Öppen Bar
Black

Åbent, tilgængeligt design

To håndtagshøjder

Indbygget læssestik

Bar balanceret under løft

Den prisvindende patenterede Eleiko Öppen Bar kommer 

nu som standard med to håndtagshøjder, hvilket gør løft 

mere tilpasningsdygtige og tilgængelige. Öppen Bar – en 

fældestang med åben side – er designet til at gøre det nemt 

at løfte og levere en bred vifte af løfte- og træningsmuligheder 

fra dødløft til rows, presses, lunges og mere. Den integrerede 

gummifods donkraft giver dig mulighed for at læsse og losse 

plader uden at løfte stangen, samtidig med at stangen holdes 

afbalanceret under løft.

Funktioner Tilgængelig løft
Det åbne design, neutrale håndtagsposition, 
to håndtagshøjder med grebsmarkeringer 
gør dødløft mindre teknikintensivt, lettere at 
udføre og tilgængeligt for flere løftere.

Forkromede ærmer
Holdbare 320 mm forkromede ærmer skaber 
den rette balance mellem lastekapacitet og 
pladseffektivitet, og diameteren på 50 mm er 
kompatibel med alle standardvægtskiver.

Kvalitetskonstruktion
Fremstillet i vores lokation i 
Halmstad, Sverige er baren lavet med 
kvalitetsmaterialer og bygget til langvarig 
ydeevne.

Rack og platform kompatibel
Designet til at arbejde med stativer og 
platforme, stangen er reolbar, og bredden 
sikrer, at plader forbliver i platformens 
faldzone.

Træningsmuligheder
Det åbne design understøtter en række 
forskellige øvelser, herunder lunges, carries, 
rows og mere.

Specifikationer Måleenhed
Stykvis

Artikelnummer
3085748-03

Længde
1959 mm / 77.13 in.

Bredde
589 mm / 23.19 in.

Højde
226 mm / 8.9 in.

Vægt
25 kg / 55.12 lbs

Garanti
5 år

Rifling
1.0 - Medium skarp, greb 
til høj præstation

Maks� 
træningsvægt
500 kg / 1102,31 lbs

Påfyldelig 
ærmelængde
320 mm / 12.6 in.

Afstand mellem 
håndtag
625 mm / 24.61 in.

Distance 
between handles 
(vertical)
98 mm / 3.86 in.

Sensorklare 
ærmer
Nej

Håndtagsdiameter
28 mm / 1.1 in.

Tubing diameter
60 mm / 2.36 in.
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