
Eleiko Wooden Technique 
Bar

28 mm diameter

Tillverkad i Sverige

Greppmarkeringar för konsekvent positionering

FSC certifierat trä

Eleiko Wooden Technique Bar har en förbättrad funktionalitet 

och design. Stången är ett idealiskt verktyg för uppvärmning, 

mobilitetsträning och bidrar till rätt teknikträning för både 

erfarna och nya lyftare. Greppmärken säkerställer att lyftaren 

tränar med rätt och konsekvent positionering som ger en 

naturlig progression vid uppvärmning och teknikträning. Rätt 

förberedelser bidrar till bättre lyft.

Egenskaper Perfekt form
Värm upp kroppen och teknikträna med 
28 mm i diameter, anpassat efter en 
tyngdlyftningsstång.

Konsekvent
Greppmarkeringar säkerställer att lyftaren 
tränar med konsekvent positionering.

Kvalitetskonstruktion
Wooden Technique Bar är tillverkad i Sverige 
av FSC-certifierat trä av hög kvalitet från 
lokala och hållbara källor.

Förbättrad rörlighet
Oavsett vilket sorts lyft du tränar på så 
är detta verktyg en viktig del av din 
rörlighetsträning.

Specifikationer Säljes i enhet
Styckvis

Artikelnummer
3085742

Längd
1500 mm / 59.06 in.

Vikt
0,85 kg / 1.87 lbs

Garanti
1 år

Diameter
28 mm / 1.1 in.
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