
Eleiko Wooden Technique 
Bar

Diamètre de 28 mm

Fabriquée en Suède

Marquage des grips pour garder ses repères

Bois certifié FSC

Pour relever la barre de vos attentes en matière de design 
et de pratique, adoptez la barre technique en bois Eleiko. 
C’est l’accessoire idéal pour s’échauffer, travailler la mobilité, 
décomposer les mouvements et apprendre ou perfectionner 
sa technique que l’on soit plutôt débutant ou ultra confirmé. 
Les grips sont marqués, permettant aux athlètes de garder 
leurs repères, ce qui favorise la transition entre échauffement, 
exercices et lifting à proprement parler. Les meilleures 
performances impliquent une bonne préparation.

Fonctionnalités Préparation optimale
Mettez-vous dans les meilleures conditions 
de préparation pour vous échauffer et 
perfectionner votre technique à l’aide de cette 
barre de 28 mm de diamètre, alignée sur les 
dimensions normalisées de la discipline.

Continuité
Vous pouvez facilement retrouver votre 
position grâce au marquage.

Fabrication de Qualité
Cette barre technique a été fabriquée en 
Suède à partir de bois de qualité certifié FSC 
issu de ressources locales et renouvelables.

Plus de mobilité
Que ce soit pour les mouvements de traction, 
d’extension ou d’étirements, cet accessoire 
est un incontournable de toutes vos séances.

Caractéristiques Unités de mesure
Par unité

Code Article
3085742

Longueur
1500 mm / 59.06 in.

Poids
0,85 kg / 1.87 lbs

Garantie
1 an

Diamètre
28 mm / 1.1 in.
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