Caracteristicas

Especificaciones

Eleiko Wooden Technique
Bar

v/ 28 mm de didmetro

+/ Fabricada en Suecia

v/ Marcas de agarre para ofrecer uniformidad

v/ Madera con certificacion FSC

La barra técnica de madera de Eleiko sube el liston con

una funcionalidad y un diseno mejorados. Es la herramienta

ideal para calentar, trabajar la movilidad, y analizar el detalle

y practicar la forma y la técnica adecuadas, tanto para

levantadores principiantes como experimentados. Las marcas

de agarre garantizan que los levantadores entrenen con

una posicion alineada, lo que favorece la progresion mas

natural desde el calentamiento y el trabajo técnico hasta

el levantamiento. La preparacion adecuada da lugar a los

mejores levantamientos.

Perfeccionando la forma

Prepara tu cuerpo y practica la técnica para
mejorar los levantamientos con un diametro
de 28 mm alineado con las especificaciones
del didametro de la barra de halterofilia.

Construccion de Calidad

Fabricada en Suecia, esta barra técnica de
madera se fabrica con madera certificada FSC
de alta calidad, de origen local y sostenible.

Unidad de medida Codigo de articulo

Por unidad 3085742
Garantia Diametro
1 afho 28mm/1.1in.

Consistencia

Las marcas de agarre garantizan que los
levantadores entrenen un posicionamiento de
forma consistente.

Mayor movilidad

Ya sea para practicar las diferentes
tracciones y extensiones o para hacer pases,
esta herramienta es una parte importante de
cualquier sesion de levantamiento.

Longitud Peso
1500 mm / 59.06 in. 0,85 kg / 1.87 lbs
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