Funktionen

Spezifikationen

e

Eleiko Prestera Hip Thrust
Pad

/' Fiir Prestera entworfen
v/ Komfortable Position
v/ Verstellbare Hohe

Das fiir das Prestera Ecosystem entwickelte Hip Thrust

Pad wird zwischen zwei Uprights befestigt und bietet
Athleten eine Trainingsstation fiir Hip Thrusts und weitere
Unterkdrper-Ubungen. Das Attachment wird einfach zwischen
den Uprights platziert und mit zwei Eleiko Magnet-Pins sicher
befestigt.

Einfache Verwendung und Lagerung

Platziere das Polster in der gewiinschten
Hohe und befestige es mit den Magnetic Pins.
Wenn das Pad getrennt vom Rack gelagert
wird, konnen die Pins im Attachment verstaut
werden. Alternativ kann das Hip Thrust Pad
auch so zwischen den Uprights montiert
werden, dass es nicht im Weg ist.

Hochwertige Konstruktion

Aus robustem Stahl mit

langlebiger Pulverbeschichtung; Das
Polyurethan-PUR-Polster ist leicht zu
reinigen und einfach zu pflegen.

Artikelnummer Lange
BD-1-367 1291 mm / 50.83 in.
Gewicht Garantie

13,7 kg / 30.2 lbs 6 Monate - 10 Jahre

Zusatzliche Trainingsvielfalt

Es eignet sich fiir Hip Thrusts mit

der Langhantel, Bandern oder anderen
Gewichten. Es kann auch fiir erhohte
Split-Squats verwendet werden und ist stabil
genug fiir Step-Ups.

Kompatibilitat

Entwickelt fiir das Prestera Ecosystem.

Breite Hohe
400 mm / 15.75 in. 168 mm / 6.61 in.
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