Fonctionnalités

Caractéristiques

Eleiko Prestera Hip Thrust
Pad

Concu pour s'intégrer au systeme Prestera, le Hip Thrust Pad

se fixe entre deux montants pour créer un espace sécurisé

et réservé aux hip thrust et autres mouvements musclant les

fessiers. Il est facile a positionner et a fixer entre deux poteaux,
a laide des goupilles magnétiques.

Pratique

Placez le pad a la hauteur voulue et fixez-le
a laide des goupilles magnétiques. Pendant
les moments ol vous n’avez pas besoin

de l'accessoire, vous pouvez ranger les
goupilles a lintérieur dans un emplacement
spécialement prévu. Vous pouvez autrement
le monter hors de portée entre les poteaux
quand vous n’en avez pas besoin.

Exercices variés

Adapté aux hip thrust exécutes avec des
barres ou d’autres poids. Le pad peut aussi
servir aux squats bulgares, et est assez
résistant pour les step-ups.

Code Article Longueur
BD-1-368 1231,2 mm / 48.47 in.
Poids Garantie

10,25 kg / 22.6 lbs 1a10ans

Fabrication de Qualité

Acier galvanisé anti-rouille, qui résiste a tous
les temps pendant vos séances outdoor. Pad

protecteur en polyurethane, facile a nettoyer
et a entretenir.

Compatibilité
Spécialement concu pour la gamme Prestera.

Largeur Hauteur
528 mm / 20.79 in. 150 mm /5.91 in.
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