Eleiko Prestera Hip Thrust
Pad

Designed for the Prestera System, the Hip Thrust Pad
attaches between two uprights creating a safe, dedicated
space for lifters to perform hip thrust and glute exercises. The
attachment is easily placed between the uprights and securely
fastened with Eleiko Magnetic Pins.

Funktioner Nem at bruge og opbevare Kvalitetskonstruktion
Hold puden i den gnskede hgjde, og Steerke stalrgr og rustfrit galvaniseret
fastggr den med magnetiske stifter. Hvis stal giver langvarig ydeevne udendgrs, og
puden opbevares adskilt fra racket, kan PUR-puden af polyurethan er nem at renggre
stifterne opbevares i tilbehgret. Ellers kan og vedligeholde.

de monteres mellem stolperne, hvor de ikke
blokerer for noget.

Traeningsvariation Kompatibilitet

Velegnet til hoftepresgvelser, der udfgres Designet specielt til Prestera-serien.
med vaegte, band eller anden belastning.

Puden kan ogsa bruges til bulgarske

split-squats og er robust nok til step-ups.

Specifikationer Artikelnummer Laengde Bredde Hgjde
BD-1-368 1231,2 mm / 48.47 in. 528 mm / 20.79 in. 150 mm /5.91 in.
Vaegt Garanti
10,25 kg / 22.6 lbs 1-10 &r
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