
Eleiko Grip Plate Rubber
20kg

Para un entrenamiento versátil

Agujeros de agarre ergonómicos

Tres tamaños de placas

Ideales para entrenamiento de fuerza general y para su uso 
con máquinas de carga de placas, las placas de agarre Eleiko 
cuentan con un núcleo sólido de hierro cubierto de goma y 
agujeros de agarre simétricos y ergonómicos para facilitar el 
manejo y la carga de las placas.

Características Agarre ergonómico
Los agujeros de agarre simétricos integrados 
son cómodos para una amplia gama de 
usuarios y permiten movimientos de fuerza 
con peso sostenido en la mano.

Goma duradera
El recubrimiento de goma resistente soporta 
un uso intensivo y es suave con el equipo y las 
plataformas circundantes.

Diseñado para peso muerto
La placa más grande (20 kg/45 lb) es 
de tamaño completo y está diseñada para 
soportar caídas en el peso muerto, lo que la 
hace más versátil en una instalación.

Tres tamaños
Las marcas de peso moldeadas y los 
diferentes diámetros de las placas hacen 
que cada tamaño de placa sea fácilmente 
identificable. Disponibles en kg y lb.

Compatibilidad
Las placas de agarre son adecuadas para el 
entrenamiento con barra y para máquinas de 
fuerza cargadas con placas.

Especificaciones Unidad de medida
Por unidad

Código de artículo
3085671-20

Ancho
35 mm / 1.38 in.

Peso
20 kg / 44.09 lbs

Garantía
3 años

Diámetro
450 mm / 17.72 in.
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