
Eleiko Prestera Split Squat 
Pad
Black/PUR

Training unilatéral

Positionnement confortable et sécurisé

Conçus pour la gamme Prestera

Ce module Prestera offre un soutien confortable pour de 
nombreux exercices, comme les squats sur une jambe, les 
squats bulgares, ou d’autres mouvements plus complexes, 
comme les Nordic Curls.

Fonctionnalités Positionnement sécurisé
Two roller pads with sloped edges create a 
secure cradle for foot positioning.

Polyurethane Pad
Comfortable roller pads are easy to maintain 
and clean.

Quick Installation
Easy to place and adjust, insert pin and twist 
into position.

Compatibilité
Spécialement conçu pour la gamme Prestera.

Variété d'exercices
Primarily designed for rear foot elevated split 
squats but could also be placed at ankle or hip 
height to support hyper extensions and sissy 
squats.

Caractéristiques Code Article
BD-1-381

Longueur
554 mm / 21.81 in.

Largeur
150 mm / 5.91 in.

Hauteur
150 mm / 5.91 in.

Poids
4 kg / 8.82 lbs

Garantie
6 mois à 10 ans
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