Eleiko GHD Bench

/' Ajustes precisos
+/ Variedad de entrenamiento

/' Detalles distintivos

Construido con acero de alta calidad y un disefo de base resistente, el Eleiko GHD
esta disefiado para entornos de entrenamiento exigentes y variados, ofreciendo
un rendimiento duradero y ajustes precisos para un entrenamiento 6ptimo

de gluteos, isquiotibiales y zona media. Una variedad de ajustes permite a

los usuarios encontrar el ajuste perfecto. Los mangos estriados en la parte
delantera facilitan la posicion, el uso y la salida del usuario. Los pomos estriados
son comodos y seguros de agarrar, y faciles de operar. Los pies de goma no
dejan marcas y protegen el suelo. Las ruedas permiten una facil portabilidad y
se pueden utilizar orificios para atornillar para mayor estabilidad.

Caracteristicas Posicion de pies segura Ajuste personalizado

Rodillos de pie angulados proporcionan un Los usuarios pueden ajustar facilmente los

agarre seguro durante el entrenamiento. cojines para encontrar un ajuste dptimo y
apropiado.

Calidad y durabilidad Opciones del cojin

Un diseno y materiales cuidadosamente Selecciona nuestros exclusivos cojines PUR

seleccionados garantizan un rendimiento para una opcion moderna, duradera y facil

duradero. de limpiar, o cojines Skai para un aspecto
mas tradicional que es suave y resistente al
desgaste.

Personaliza con accesorios

Un cojin para la rodilla, accesorios de

banda de goma y un pasador de peso

para contrapeso estan disponibles para
personalizar el GHD. Estos accesorios
brindan mayor comodidad durante el uso,
permiten aumentar la resistencia durante el
entrenamiento y garantizan la estabilidad del

GHD.
Especificaciones Cadigo de articulo Longitud Ancho Altura
BD-1-287 1629 mm / 64.13 in. 569 mm / 22.4 in. 1391 mm / 54.76 in.
Peso Garantia
70,5 kg / 155.43 lbs 6 meses -10 anos
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