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Eleiko Prestera Smith
Attachment

Grace a l'accessoire Smith, pour pourrez rendre votre rig ou
votre rack Eleiko Prestera compatible au module Smith. [l vous

suffira ensuite de placer le module a la hauteur souhaitée sur

les poteaux pour débloquer toute une gamme de nouveaux
exercices ciblant le haut et le bas du corps. Le module Smith
est composé d’une barre guidée avec sécurités intégrées et

roulements extrémement performants.

Utilisation

Une variété de mouvements de squats, de
fentes et de presses

Spécifications des barres a disques

15 kg / 320 mm Longueur de manche / 35,5
mm Diamétre de préhension / Moleté avec
des marquages de préhension

Butées de sécurité
Les butées de sécurité facilement réglables

comprennent un coussin en caoutchouc pour

amortir les impacts et le son

Code Article Longueur
BD-1-380 178 mm / 7.01 in.
Poids Garantie

92,04 kg / 202.91 lbs 6 mois a 10 ans

Fitness Attachment

Add Smith Machine functionality to your
Eleiko Prestera rig or rack

Sécurite

Bar features a built-in rotation stop ensure
users always engage the hooks

Largeur Hauteur
1954 mm / 76.93 in. 1975 mm / 77.76 in.
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