Eleiko Prestera Smith
Attachment

Mit dem Smith-Attachment lasst sich jedes Eleiko Prestera Rig
oder Rack zur Smith Machine umwandeln. Es ist einfach zu
montieren; Montiere das Kit einfach in er gewiinschten Hohe
an den Uprights ein, um eine Vielzahl von Ubungen fiir den
Ober- und Unterkorper zu unterstiitzen. Das Smith Kit besteht
aus vertikalen Stangen, integrierten Sicherheitsstopps und
einem Gehduse mit hochwertigen Lagern, sowie der Smith
Bar.

Funktionen Entwickelt fiir Fitness-Attachment
Eine Vielzahl von Ubungen, z.B. Kniebeugen, Verwandle dein Eleiko Prestera Rig oder Rack
Ausfallschritte und Driickbewegungen in eine Smith Machine
Hantelspezifikationen Sicherheit fiir den Benutzer
15 kg (33 Lb) / 320 mm (12,5 in) Hiilsenldnge Die Stange verfiigt liber einen eingebauten
/35,5 mm (1,4 in) Griffdurchmesser / Rotationsstopp, der sicherstellt, dass der
Gerandelt mit Griffmarkierungen Haken immer einrastet

Sicherheitsstopps

Leicht einstellbare Sicherheitsanschlage mit
Gummipolstern zur Dampfung von StoBen

und Larm.
Spezifikationen Artikelnummer Lange Breite Hdhe
BD-1-380 178 mm / 7.01 in. 1954 mm / 76.93 in. 1975 mm / 77.76 in.
Gewicht Garantie
92,04 kg / 202.91 lbs 6 Monate - 10 Jahre
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