
Eleiko Loadable Dumbbell 5 
kg / 11 lbs

Eleiko Loadable Dumbbell ger lyftare en otrolig flexibilitet och kontroll, en hantel 
med samma, bekanta känsla som vår skivstång. En hantel som i själva verket är 
en skivstång i miniatyr, designad efter våra specifikationer för vår XF-stång ser 
vi en kombination av bussningar och nållager, ett 28 mm i diameter handtag och 
vår 1.0-lättring som är lämplig för träning med hög volym utan att göra avkall på 
det fenomenala greppet. Hanteln är ett mångsidigt verktyg där vikter enkelt kan 
justeras för att anpassas efter träningsbehov och mindre ökningar kan göras så 
att progression kan göras i rätt takt. Hanteln är kompatibel med alla standard 
viktskivor med 50 mm hål. Detta innebär att viktskivor kan användas på både din 
hantel och din skivstång.

Funktioner Designad för
Friviktsträning för hela kroppen

Samma specifikationer som vår 
skivstång
Med samma Eleiko-feeling

Konstruktion av hylsa
50 mm hylsa med både glidlager och nållager 
för smidig rotation

Standard vikter
Kompatibel med alla viktskivor för en 
standard skivstång, mindre 5 kg och 
bytesskivor rekommenderas.

Max belastning
pp till 40 kg per hantel beroende på val av 
klovar

Specifikationer Säljes i enhet
Styckvis

Artikelnummer
3085357

Längd
436 mm / 17.17 in.

Vikt
5 kg / 11.02 lbs

Garanti
5 år

Laddningsbar 
hylslängd
141 mm / 5.55 in.

Grepplängd
130 mm / 5.12 in.
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