Produkt detaljer

Spesifikasjoner

Eleiko XF Short Bar

XF Short Bar er en kompakt versjon av hybrid XF Bar, og reduserer lengden pa
skaftet og hylsen og har en smalere flens for & redusere den totale lengden

samtidig som funksjonaliteten og ytelsen opprettholdes. Stangen veier 15 kg

og har et skaft pd 28 mm i diameter, var minst aggressive rifling og doble

gripemerker. Den kortere lengden gjgr stangen ideell for trening der plass er

en utfordring, som trening hjemme eller ved gruppetrening og funksjonelle

treningsgkter. Selv om funksjonaliteten er den samme som for var standard
XF-stang, innebaerer det kortere skaftet at stangen ikke er egnet for utfall for
de fleste brukere. Denne stangen kan brukes sammen med Classic Squat Stand,
Light Squat Stand og Classic Seal Row.

Designet For
Variert funksjonell styrketrening

Doble grepsmarkeringer

Stangen er utstyrt med doble markeringer for
vektlgfting og styrkelgft

Kompatibilitet
Only compatible with Classic Squat Stand,
Light Squat Stand and Classic Seal Row.

Maleenhet 3085336
Stykkvis

Knurling
Mild for bade kontroll og komfort

Mange bruksomrader

) stang som egner seg til forskjellige typer
loft

1768 mm / 69.61 in. 15 kg / 33.07 lbs
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