
Eleiko XF Short Bar
15 kg

Como versión compacta de la barra híbrida XF, en la barra corta XF se acorta 
la longitud del eje y la funda y se presenta un ala más estrecha para reducir la 
longitud total de la barra al mismo tiempo que se conserva la funcionalidad y el 
rendimiento. La barra pesa 15 kg y cuenta con un diámetro de eje de 28 mm, el 
ribeteado menos agresivo y marcas dobles de agarre. La longitud más corta hace 
que esta barra resulte ideal para el entrenamiento en espacios reducidos, como 
en entrenamiento en casa o en un entorno de fitness de grupo, y la realización de 
entrenamientos de fitness funcional. Mientras que la funcionalidad es la misma 
que la de nuestra barra XF estándar, el eje más corto hace que no sea apta 
para las arrancadas para la mayoría de usuarios. Esta barra se combina con el 
soporte de sentadillas clásico, el soporte de sentadillas ligero y el banco de remo 
chino clásico.

Características Diseñado para
Entrenamiento polivalente de fuerza 
funcional

Moleteado
Ligero para el control y la comodidad

Marcas de agarre dobles
La barra cuenta con marcas duales para 
halterofilia y powerlifting

Diversidad de usos
Una barra apropiada para diferentes tipos de 
levantamientos

Compatibilidad
nly compatible with Classic Squat Stand, 
Light Squat Stand and Classic Seal Row.

Especificaciones Unidad de medida
Por unidad

Código de artículo
3085336

Longitud
1768 mm / 69.61 in.

Peso
15 kg / 33.07 lbs

Garantía
12 años

Superficie de 
agarre
Cromado

Cojinetes y 
rodamientos
Rodamientos y 
cojinetes de aguja

Sellado antipolvo
No

Marcas de agarre
Híbrido

Longitud del 
agarre
1120 mm / 44.09 in.

Longitud cargable 
del manguito
312 mm / 12.28 in.

Moleteado
1.0 - Medio profundo, 
agarre de alto 
rendimiento

Manguitos para 
sensores
No
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