
Eleiko Change Plate Black
5 kg

Les plaques de changement Eleiko enrobées de caoutchouc permettent 
des augmentations plus petites et des sauts de poids gérables lors de 
l'entraînement. Composées d'un noyau en acier massif revêtu de caoutchouc, 
les plaques de changement présentent un design minimaliste sans moyeu 
central. Les plaques ont des bords surélevés pour une manipulation plus facile 
et un ajustement ajusté et sûr qui prend moins de place sur la manchette 
lorsque les plaques sont chargées. La finition en caoutchouc noir mat avec 
des marquages de poids blancs permet une identification facile du poids. Les 
plaques de changement vont de 1,25 kg à 5 kg et sont vendues individuellement.

Fonctionnalités Utilisation
Entraînement de force et aptitude physique 
fonctionnelle dans des environnements 
mixtes

Empilables et compactes
Un ajustement sûr et ajusté qui prend moins 
de place sur la manchette et offre une 
stabilité lorsque les plaques sont chargées.

Performance durable
Noyau en acier massif revêtu de caoutchouc 
durable.

Design Minimaliste
Caoutchouc noir mat avec marquages de 
poids blancs pour une identification facile.

Augmentations mineures
Les plaques vont de 1,25 kg à 5 kg pour de 
petits ajustements d'incréments.

Caractéristiques Unités de mesure
Par unité

Code Article
3085308-0050

Largeur
28 mm / 1.1 in.

Poids
5 kg / 11.02 lbs

Garantie
5 ans

Diamètre
240 mm / 9.45 in.
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