
Eleiko Plate Dumbbell 100 
kg

Die Eleiko Plate Dumbells sorgen für ein perfektes 

Trainingserlebnis mit ihrem abgeschrägten Hantelkopf, der 

angenehmer für die Handgelenke und Unterarme ist, wenn 

die Kurzhanteln auf den Oberschenkeln abgelegt werden. 

Die sanfte Rotation der Griffe schont die Gelenke beim 

Training. Die intelligente modulare Konstruktion ermöglicht 

es Fitnessanlagen, ihre Trainingsbereiche mit einer breiteren 

Palette an Kurzhanteln auszustatten.

Funktionen Entwickelt für
Die Eleiko Plate Dumbbells eignen sich 
hervorragend für funktionelles Krafttraining 
und insbesondere unilaterale Übungen.

Gewichtsbereich
Die Plate Dumbbells sind von 10 bis 100 kg 
erhältlich. Bis 60 kg erhöht sich das Gewicht 
in 2,5kg-Schritten, von 60 bis 100 kg in 
5kg-Schritten.

Robuste Konstruktion
Die strapazierfähige Gummi-Oberfläche 
minimiert Verschleißerscheinungen - optimal 
für eine hohe Nutzungsintensität. Dadurch 
bleiben die Kurzhanteln in einem 
hervorragenden Zustand.

Klare Gewichtsmarkierungen
Die lasergravierten Endkappen aus Edelstahl 
sind mit leicht lesbaren Gewichtsangaben 
versehen. Auf den Hantelköpfen ist das Eleiko 
Logo eingeprägt.

Spezifikationen Maßeinheit
Stückweise verkauft

�rtikelnummer
3085233-1000

Länge
668 mm / 26.3 in.

Gewicht
100 kg / 220.46 lbs

Garantie
2 Jahre

Griffdurchmesser
35 mm / 1.38 in.

Grifflänge
130 mm / 5.12 in.

Kopfdurchmesser
210 mm / 8.27 in.

Griff
Rotation

Gewichtstoleranz
+/– 1 %

R
A

I
S

E
 

T
H

E
 

B
A

R


