
Eleiko Plate Dumbbell 55 kg

Eleiko Plate-håndvægte forbedrer løfteoplevelsen med et 
skråtstillet håndvægthoved, der er mere behageligt for 
håndled og underarme, og når du hviler håndvægtene på 
lårene. Den glatte håndtagsrotation belaster leddene mindre 
under træning. Smart modulkonstruktion gør det muligt for 
faciliteterne at tilpasse deres håndvægte med et bredere 
udvalg af tilgængelige vægte.

Funktioner Designet til
Eleiko Plate-håndvægte er fantastiske til 
overkroppens funktionelle styrketræning og 
konditionering, især unilaterale øvelser.

Vægtinterval
Plate-håndvægtene fås i kilo fra 10 til 100 kg. 
Øges i intervaller på 2,5 kg op til 60 kg og i 
intervaller på 5 kg fra 60 til 100 kg.

Robust design
Holdbar gummioverfladestruktur minimerer 
tegn på slid, hvilket er optimalt til 
særdeles meget brug og holder håndvægte i 
fremragende stand.

Klar identificering
Letlæselige laser-trykte slutmuffer i rustfrit 
stål viser vægtangivelser. Håndvægtehoveder 
har et præget Eleiko-logo.

Specifikationer Måleenhed
Stykvis

Artikelnummer
3085233-0550

Længde
432 mm / 17.01 in.

Vægt
55 kg / 121.25 lbs

Garanti
2 år

Håndtagets 
omfang
35 mm / 1.38 in.

Greblængde
130 mm / 5.12 in.

Hovedets 
diameter
210 mm / 8.27 in.

Håndtag
Rotering

Vægt-tolerance
+/- 1 %
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