Eleiko Olympic Flat Bench

Le banc plat olympique Eleiko associe des fonctionnalités conviviales a des
détails intelligents pour garantir la sécurité et réduire au minimum la
maintenance. Il est concu pour effectuer une variété d'exercices de développé
couché a partir d'une position de banc plat. Le banc offre dix réglages en hauteur
pour les crochets de la barre, permettant aux utilisateurs de trouver une position
de départ et de fin confortable. Les positions de réglage sont numérotées

des deux cotés des montants afin que les haltérophiles puissent facilement
confirmer leur position. Les crochets sont équipés de rouleaux intégrés en
polyuréthane pour protéger le grip de la barre et permettre aux haltérophiles
d‘ajuster la barre lorsqu’elle est chargée, pour une position optimale. Les
broches de rangement intégrées permettent de garder les poids a portée

de main et la zone de levage dégagée. Si une stabilité supplémentaire est
nécessaire, le banc peut étre fixé au sol a l'aide des trous de boulon cachés dans
le chassis.

Fonctionnalités Utilisation Positionnement personnalisé
Développer la force de la partie supérieure du Avec 10 réglages, les utilisateurs peuvent
corps trouver la position appropriée et sécurisée.
Facile a utiliser Crochets réglables
Les réglages de hauteur numérotés sont Permet aux utilisateurs de trouver la position
visibles des deux c6tés du tube, ce qui permet de départ et de fin optimale, adaptée a leurs
de garantir un positionnement uniforme. besoins d'entrainement et en toute sécurité.

Caractéristiques de securite

Les réglages de hauteur numérotés, les
marquages d'avertissement pour les broches
non enclenchées et les trous de fixation
renforcés sont autant de fonctionnalités qui
contribuent a la sécurité des utilisateurs.

Ca ractéristiques Code Article Longueur Largeur Hauteur
BD-1-292 1669 mm / 65.71 in. 1720 mm / 67.72 in. 1253 mm / 49.33 in.
Poids Garantie Couleur
82,5 kg / 181.88 lbs 6 mois a 10 ans Black
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