
Eleiko Group Training Bar
7 kg

Esta barra de 25 mm de diámetro es menos pesada y más 
corta comparada con nuestras barras estándar de powerlifting 
y halterofilia, lo que la hace perfecta para clases en grupo, 
sesiones de entrenamiento en grupos pequeños, estudios o 
zonas de entrenamiento donde el espacio es más limitado y 
también en trabajo de mejora de técnica.

Características Diseñado para
Entrenamiento de fuerza en grupo y 
desarrollo de técnica

Peso más ligero
Ideal para entusiastas del fitness y desarrollo 
de habilidades

Menor longitud
Ideal para entrenamientos de fuerza en grupo 
donde el espacio es limitado

Moleteado
Agarre equilibrado para garantizar una 
sujeción segura en la barra

Marcas de agarre
Proporciona un punto de referencia para la 
posición de las manos recomendada

Especificaciones Unidad de medida
Por unidad

Código de artículo
3061179

Longitud
1560 mm / 61.42 in.

Peso
7 kg / 15.43 lbs

Garantía
2 años

Longitud de 
la barra entre 
manguitos
1180 mm / 46.46 in.

Carga máxima
50 kg / 110,23 lbs

Longitud cargable 
del manguito
180 mm / 7.09 in.

Manguitos para 
sensores
No

Moleteado
1.0 - Medio profundo, 
agarre de alto 
rendimiento
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