
Eleiko Powerlifting 
Technique Bar
10 kg

Con la Barra de técnica de powerlifting Eleiko, desarrolla la técnica y 
ponte en forma para construir una base sólida y prepararte para realizar 
mayores levantamientos y conseguir nuevas marcas personales. Los robustos 
rodamientos y el agarre de acero cromado reproducen la sensación de nuestra 
barra de powerlifting estándar, lo que facilita que la transición entre ambas no 
presente problemas. Esta barra es fantástica para niños y principiantes. Los 
resistentes rodamientos y el agarre de acero cromado, moderadamente agresivo 
e ideal para desarrollar habilidades, establecen la forma de levantamiento con 
la misma sensación de nuestras barras de powerlifting, lo que garantiza la 
suavidad de la transición de la técnica al entrenamiento y de ahí en adelante. 
La barra tiene marcas de agarre para powerlifting.

Características Diseñado para
Desarrollando y practicando técnica

Peso de inicio bajo
Ideal para principiantes, jóvenes y aquellos 
que están desarrollando técnica

Vuelta a los básicos
El levantamiento ligero permite trabajo de 
técnica específico y progresiones adecuadas

Marcas de agarre
La barra cuenta con marcas para powerlifting

Moleteado
Equilibrada para control y confort

Especificaciones Unidad de medida
Por unidad

Código de artículo
3061178

Longitud
2200 mm / 86.61 in.

Ancho
55 mm / 2.17 in.

Altura
55 mm / 2.17 in.

Peso
10 kg / 22.05 lbs

Garantía
2 años

Color
Plata

Cojinetes y 
rodamientos
Rodamientos de 
poliamida

Certificación
Ninguno

Longitud cargable 
del manguito
415 mm / 16.34 in.

Ancho de ala
30 mm / 1.18 in.

Diámetro de los 
manguitos
50 mm / 1.97 in.

Superficie de 
agarre
Cromado

Superficie del 
manguito
Aluminio anodizado

Marcas de agarre
Powerlifting

Moleteado
1.0 - Medio profundo, 
agarre de alto 
rendimiento

Carga máxima
40 kg / 88,18 lbs

Sellado antipolvo
No

Manguitos para 
sensores
No
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