
Eleiko Weightlifting 
Technique Plate
5 kg

Vores unikke teknik-skiver i fuld størrelse er ideelle til 
begyndere og ungdomsløftere. De har et proprietært stift 
plastik, hult design og en støbt konstruktion for at sikre 
at skiver er støjsvage i brug og holder i lang tid. Det 
karakteristiske design inkluderer en dyb, afrundet kant, 
der faciliterer et fast greb for nem og sikker håndtering, 
stang-belastning og aflastning. Kollektionen fås i stilfulde, 
matte farver og passer perfekt med vores 5 kg og 10 kg 
Technique Bars.

Funktioner Designet til
Udvikling og øvelse i teknik

Tilbage til det basale
Letvægtsløft giver fokuseret, teknisk arbejde 
og passende fremskridt

Nem vægtidentifikation
Stilfuldt mat farveskema gør 
vægtidentificering nem

Dybe hullede kanter
Bred, dyb kant omkring skiveomkredsen 
sikrer et solidt greb og sikker håndtering

Støjsvag og langtidsholdbar
Proprietær blanding af genbrugt plastik er 
støjsvag under brug og exceptionelt holdbar

Specifikationer Måleenhed
Stykvis

Artikelnummer
3060730-01

Højde
80 mm / 3.15 in.

Vægt
2,5 kg / 5.51 lbs

Garanti
2 år

Farve
Hvid

Diameter
450 mm / 17.72 in.
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