
Eleiko Weightlifting 
Technique Plate
5 kg

Våre unike teknikkskiver i full størrelse er ideelle for 
nybegynnere og yngre utøvere. De byr på en design med 
proprietær stiv plast, og er hulstøpte for å sikre at skivene er 
stille i bruk og varer lenge. Den distinkte designen inkluderer 
en dyp kant som gir et godt grep for trygg og enkel håndtering, 
lasting og avlasting. Kolleksjonen er tilgjengelig i stilige matte 
farger, og passer perfekt med våre 5 kg (11 pund) og 10 kg 
(22 pund) Technique Bars. Vektskiver selges separat.

Produkt detaljer Designet For
Utvikling og trening av teknikk

Tilbake til grunnlaget
Lettvektsløfting gir mulighet for fokusert 
teknikkarbeid og passende progresjon

Enkel vektidentifikasjon
Stilig matt fargekombinasjon sørger for enkel 
vektidentifikasjon

Dyp kant
Bred, dyp kant rundt skivens diameter sørger 
for et solid grep og trygg håndtering

Stille og holdbar
Proprietær blanding av resirkulert plast som 
er stille i bruk og eksepsjonelt slitesterk

Spesifikasjoner Måleenhet
Stykkvis

3002565-01 101 mm / 3.98 in. 5 kg / 11.02 lbs
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