
Eleiko Weightlifting 
Technique Plate
5 kg

Nuestros discos de técnica de tamaño completo son ideales 
para principiantes y levantadores jóvenes. Tienen un diseño 
hueco de plástico rígido, con una fabricación moldeada que 
asegura que los discos son silenciosos y duraderos. El 
distintivo diseño incluye un borde profundo que facilita un 
agarre firme para un manejo, carga y descarga de la barra 
fáciles y seguros. La colección está disponible en elegantes 
colores mate y combina perfectamente con nuestras barras 
técnicas de 5 kg y 10 kg.

Características Diseñado para
Desarrollando y practicando técnica

Vuelta a los básicos
El levantamiento ligero permite trabajo de 
técnica específico y progresiones adecuadas

Fácil identificación del peso
Diseño de color mate que permite fácil 
identificación  de los pesos

Borde profundo y marcado
Un cerco ancho y profundo alrededor del 
perímetro del disco asegura un agarre sólido 
y manejo seguro

Silencioso y duradero
Mezcla única de plásticos reciclados de uso 
silencioso y excepcionalmente duradero

Especificaciones Unidad de medida
Por unidad

Código de artículo
3002565-01

Altura
101 mm / 3.98 in.

Peso
5 kg / 11.02 lbs

Garantía
2 años

Color
Blanco

Diámetro
450 mm / 17.72 in.
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