
Eleiko IWF Weightlifting 
Training Bar
20 kg, men

Certifiée par l'IWF, cette barre d'entraînement est conçue spécifiquement 
pour les compétitions d'haltérophilie aux Jeux olympiques et utilisée par les 
haltérophiles professionnels dans les salles de sports du monde entier. Elle 
offre la même sensation et performance que notre barre de compétition, sans 
les moletages prononcés requis pour les compétitions. Fabriquée en Suède, la 
haute performance de la barre est le résultat de roulements à aiguilles précis 
qui répartissent la charge de manière uniforme sur l'arbre pour assurer une 
rotation uniforme à toutes les charges. Le revêtement exclusif en acier et en 
chrome offre un équilibre optimal entre force et élasticité, rendant la sensation 
agréable.

Fonctionnalités Utilisation
Entraînement pour l'haltérophilie 
compétitive

Homologation
La barre est certifiée par l'IWF pour 
l'entraînement

Rotation perfectionnée
Conçue pour une rotation contrôlée en 
douceur lorsque chargée

Repères de Prise
La barre comporte les marques pour 
l'haltérophilie

Moletage
Balanced grip to ensure a secure hold on the 
bar

Caractéristiques Unités de mesure
Par unité

Code Article
3002551

Longueur
2200 mm / 86.61 in.

Poids
20 kg / 44.09 lbs

Garantie
12 ans

Certification
IWF

Surface du grip
Chrome

Surface du 
manchon
Chrome

Diamètre du 
manchon
50 mm / 1.97 in.

Longueur du 
manchon 
chargeable
415 mm / 16.34 in.

Largeur de bride
30 mm / 1.18 in.

Roulements et 
bagues
Roulements à aiguilles

Marquage du grip
Haltérophilie

Moletage
1.2 - Training

Joint étanche à la 
poussière
Oui

Compatible avec 
un capteur
Non
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