
Eleiko XF Dumbbell Set
1 - 10 kg

Les haltères XF d'Eleiko permettent d'ajouter rapidement de 
la résistance et de réaliser une grande variété d'exercices. 
La forme hexagonale garantit que les haltères ne roulent 
pas et ouvre un monde de possibilités pour les exercices 
utilisant les haltères comme poignées, comme les rangées de 
planches et les sièges en L. Une poignée moletée confortable 
et légèrement inclinée permet un grip sécurisé. Le caoutchouc 
est silencieux à l'usage et n'abîme pas les sols des salles de 
sport. Nous proposons ici trois séries de poids.

Fonctionnalités Utilisation
Entraînement de force à poids libre pour le 
corps entier et entraînement fonctionnel

Pratique
Numéros clairement imprimés et incréments 
de poids bien espacés

Prise confortable et sécurisée
Les poignées en acier chromé moletées et 
inclinées sont confortables et permettent une 
préhension sûre

Diamètre de préhension
Va de 25 mm à 34 mm, en fonction du poids

Caractéristiques Code Article
BD-1-503

Poids
110 kg / 242.51 lbs

Garantie
2 ans
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