
Eleiko XF Dumbbell
7 kg

Las Mancuernas XF Eleiko ofrecen una forma cómoda de 
añadir resistencia de forma rápida y realizar una gran 
variedad de ejercicios. La forma hexagonal asegura que las 
mancuernas no rueden y abre un mundo de posibilidades para 
ejercicios con las mancuernas a modo de asas para ejercicios 
como plancha con remo o L-sit. Un asa ligeramente moleteada 
proporciona un agarre seguro. La goma es silenciosa al uso y 
amable con el suelo del gimnasio. Las mancuernas se venden 
por unidad o en packs y los pesos van desde 1 kg hasta 40 
kg. A partir de los 10 kg los incrementos son de 2 kg. Las 
mancuernas se venden por unidad.

Características Diseñado para
Fuerza de pesos libres de cuerpo completo y 
entrenamiento funcional

Fácil de Usar
Números claramente impresos e 
incrementos de peso bien espaciados

Sujeción segura y cómoda
Las asas de acero cromadas moleteadas son 
cómodas y permiten un agarre seguro

Diámetro de agarre
Va desde 25 mm a 34 mm dependiendo del 
peso

Especificaciones Unidad de medida
Por unidad

Código de artículo
3002328

Longitud
300 mm / 11.81 in.

Ancho
120 mm / 4.72 in.

Altura
105 mm / 4.13 in.

Peso
7 kg / 15.43 lbs

Garantía
2 años

Color
Negro/plateado

Series
XF

Largo del asa
136 mm / 5.35 in.

Asa
Fija

Diámetro del asa
33 mm / 1.3 in.
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