
Eleiko XF Dumbbell
7 kg

Eleikos XF Dumbbells er en nem måde hurtigt at tilføje 

modstand og udføre et bredt udvalg af øvelser. Den 

sekskantede form sikrer, at håndvægten ikke ruller og åbner 

en helt ny verden af mulige øvelser ved at bruge håndvægtene 

som håndtag, såsom plank rows og L-sits. Et let skrånende, 

komfortabelt riflet håndtag giver et sikkert greb. Gummiet er 

støjsvagt i brug og blidt mod træningsgulvene. Håndvægte 

sælges individuelt eller i sæt, og vægten rangerer fra 1 kg til 

40 kg, hvor alt over 10 kg øges med 2 kgs øgninger.

Funktioner Designet til
Helkrops frivægtsstyrke og funktionel 
træning

Brugervenlig
Klart trykte numre og velplacerede 
vægtøgninger

Sikkert, komfortabelt greb
Hældende, rifflede, forkromede stålhåndtag 
er komfortable og giver et sikkert greb

Grebsdiameter
Rækker fra 25 mm til 34 mm afhængig af 
vægt

Specifikationer Måleenhed
Stykvis

Artikelnummer
3002328

Længde
300 mm / 11.81 in.

Bredde
120 mm / 4.72 in.

Højde
105 mm / 4.13 in.

Vægt
7 kg / 15.43 lbs

Garanti
2 år

Farve
Sort/Sølv

Serie
XF

Håndtagslængde
136 mm / 5.35 in.

Håndtag
Fast

Håndtagsdiameter
33 mm / 1.3 in.
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