Eleiko Weightlifting
Technique Set

Stora lyft grundas i bra teknik. Om du tar tyngdlyftning pa
allvar eller vill utveckla dina lyft ar Eleikos teknikuppsattning
ett bra satt att kommaigang. Detta set bestar aven 10 kg Eleiko
tyngdlyftning tekniksténg, tva 2,5 kg Eleiko tyngdlyftning
teknikskivor, tva 5 kg Eleiko tyngdlyftning teknikskivor och ett
par Oppen Barbell Collars.

Funktioner Designad for Allt samlat i ett paket
Utveckla och praktisera teknik Smidigt paket for tekniska grunder
Bestar av

Teknikstang, teknikskivor och ett par Oppen
Barbell Collars.

BD-1-519 25 kg /55.12 lbs
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