
Eleiko Weightlifting 
Technique Set
25 kg

Stora lyft grundas i bra teknik. Om du tar tyngdlyftning på 
allvar eller vill utveckla dina lyft är Eleikos teknikuppsättning 
ett bra sätt att komma igång. Detta set består av en 10 kg Eleiko 
tyngdlyftning teknikstång, två 2,5 kg Eleiko tyngdlyftning 
teknikskivor, två 5 kg Eleiko tyngdlyftning teknikskivor och ett 
par Öppen Barbell Collars.

Funktioner Designad för
Utveckla och praktisera teknik

Allt samlat i ett paket
Smidigt paket för tekniska grunder

Består av
Teknikstång, teknikskivor och ett par Öppen 
Barbell Collars.

Specifikationer Artikelnummer
BD-1-519

Vikt
25 kg / 55.12 lbs

R
A

I
S

E
 

T
H

E
 

B
A

R


