
Eleiko Weightlifting 
Technique Set
20 kg

Store løft stammer fra et solidt fundament og fundamenter 

opbygges med god teknik. Hvis du er seriøs omkring at starte 

med vægtløftning, eller yderligere at udvikle dig løftning, så er 

Eleiko Technique Set et godt sted at starte. Sættet inkluderer 

en 5 kg Eleiko Weightlifting Technique Bar, to 2,5 kg Eleiko 

Weightlifting Techniqe Discs, to 5 kg Eleiko Weightlifting 

Technique Discs og et par Öppen Barbell Collars.

Funktioner Designet til
Udvikling og øvelse i teknik

Praktisk samlet
Basisredskaber til eknik praktisk samlet i en 
pakke

Består af
Technique Bar, Technique Discs og et par 
Öppen Barbell Collars

Specifikationer Artikelnummer
BD-1-518

Vægt
20 kg / 44.09 lbs
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